
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: «Айгӛлек»  шағын орталығы 

Топ: «Айгӛлек» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 15– 19  сәуір  айы, 2023-2024 оқу жылы 

 

Күнтәртібініңкезеңд

ері   

Дүйсенбі 

15.04.2024ж 

Сейсенбі 

16.04.2024ж 

Сәрсенбі 

17.04.2024ж 

Бейсенбі 

         18.04.2024ж 

Жұма 

19.04.2024ж 

Балалардықабылдау 

 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды кӛңіл-күй 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Бауда ма, бақшада 

ма?» 

Мақсаты: Зат 

есімдерді жекеше, 

кӛпше түрде, 

етістіктерді келер 

және ӛткен шақта 

қолдану. (Қазақ тілі, 

сӛйлеуді дамыту, 

кӛркем әдебиет) 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды кӛңіл-күй 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Мақта қыз бен 

мысық» 

ертегісі.Мақсаты: 

ертегілерді, 

қарапайым 

кӛріністерді ойнауға, 

онда жеке 

репликаларды, 

кейіпкерлердің 

эмоционалды 

образын беруге 

баулу. 

(Қазақ тілі, сӛйлеуді 

дамыту, кӛркем 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды кӛңіл-күй 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты:Сӛздерді 

байланыстырып, сӛз 

тіркестерін 

құрастыруға (зат есім 

және сын есім) 

үйретуді 

жалғастыру.(Қазақ 

тілі, сӛйлеуді дамыту, 

кӛркем әдебиет) 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында»Балала

рмен амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу.Балаларда 

жағымды кӛңіл-күй 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Үй жануарлары 

және олардың 

тӛлдері» Мақсаты: 

Балаларды 

тақпақтар мен 

шағын ӛлеңдерді 

жатқа айтуға 

үйрету.(Қазақ тілі, 

сӛйлеуді дамыту, 

кӛркем әдебиет) 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен 

амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу.Балаларда 

жағымды кӛңіл-күй 

қалыптастыру. 

«Кітап бұрышында» 

кітаптарды қарау, 

тақпақтарды 

қайталау.Мақсаты:Ба

ланың сӛздік қорын 

дамытуда, 

санамақтар, 

тақпақтар, 

жаңылтпаштарды 

жаттауға баулу. 

(Қазақ тілі, сӛйлеуді 

дамыту, кӛркем 

әдебиет) 



әдебиет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Дидактикалық  ойын:  

«Кӛлеңкесін тап» 

Мақсаты:Заттарды 

салыстыруда 

шаманың берілген 

белгісі бойынша 

(ұзындығы, ені, 

биіктігі, жалпы 

шамасы бойынша) бір 

затты екінші затпен 

беттестіруді 

үйрету.(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру)  

Дидактикалық  ойын:  

«Кӛліктер» 

Мақсаты: Кӛлік 

құралдарының 

түрлерімен және 

ауада ұшатын 

қозғалыс 

құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру)  

Дидактикалық  ойын: 

«Мынау қай пішін?» 

Мақсаты:Ойын 

түрінде үшбұрыш, 

шаршы, дӛңгелекпен 

фигураларды ұстау 

және кӛру тәсілдері 

арқылы аталған 

фигураларды 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: Балаларды 

айналасындағы 

ересектердің жақсы 

кӛретінін, оған 

әрқашан қамқорлық 

танытатынын 

білдіре отырып, 

ӛзінің туған жеріне, 

Отанына деген 

сүйіспеншілік 

сезімін ояту. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Дидактикалық  

ойын: «Ӛз 

ұяшығыңды тап»     

Мақсаты:Ӛзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауды 

жалғастыру: үстінде-

астында, алдында-

артында, оң-сол. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Таңертеңгі жаттығу Таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Кіріспе  бӛлімі: Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.  

Шеңбер бойымен «аюға»  ұқсап жүру.  

Шеңбер бойымен денені тік ұстап жүгіру.  

Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау 

Б. қ.: «Айдаһардың құйрығы» Аяқтары алшақ қойылған , қолдары бүйірде,   оңға - солға бұрылу,  Әр 

бұрылған сайын «кӛрдім» деп айту.  / 6 рет қайталау/  

Б. қ.: «Жыланның қозғалысы» Аяқ иық кӛлемінде, қолды жанға созу. Жыланның қимылын жасау. иықты  

ирелеңдете айналдыру.  /6 рет қайталау/  

Б. қ.:  «Шеңбер жасау» Аяқтары алшақ қойылған , ленталар жанда, лентаны жоғарыдан-тӛменге, тӛменнен-



жоғарыға иықты айналдыра отырып шеңбер жасау. / 6 рет қайталау/  

Б. қ.: «Иықтың жүруі» Аяқ иық кӛлемінде, қолдар иық үстінде. Иықты артқа, алдыға қарай  айналдыру./6 рет/  

Қорытынды: Адымдап шеңбер бойы жүру.   

Шеңбер бойымен денені тік ұстап жеңіл жүгіру. (Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Асың, асың, асыңа, 

Бақыт қонсын басыңа, 

Дастарханың мол болсын, 

Кӛңіл күйің жай болсын. 

Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылғаніс

-әрекетке 

дайындық 

Сӛйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекеттер 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: «Африкаға 

саяхат»Міндеті:саты 

бойымен ӛрмелеу, 

гимнастикалық 

қабырғаға ӛрмелеу 

және одан түсу 

(биіктігі 1,5 метр). 

Шеңбер бойымен 

тұрып: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас, дене, 

аяқ бӛліктеріне 

арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар: 

-саты бойымен 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Байқоңыр»Міндеті:Тұ

рған орнынан 

ұзындыққа 40 

сантиметр 

қашықтыққа секіру. 

Шеңберде: 

1.Жалпы жетілдіруші 

жаттығулар.(бас,дене,а

яқ бӛліктеріне 

арналған) 

2.Негізгі қимылды 

жетілдіруші 

жаттығулар 

-ұзындыққа 40 

сантиметр 

қашықтыққа 

Музыка 

Пән жетекшісі 

жүргізуімен. 

 

 

Дене шынықтыру  

(таза ауада) 

Тақырыбы:«Жыл 

мезгілдеріне 

саяхат»Міндеті:Қимы

лдарды үйлестіруге, 

кеңістікті 

бағдарлауға, «жүгір», 

«ұста», «тұр» 

белгілеріне сәйкес 

әрекет етуге 

үйрету.Спорттық 

жаттығулар.Үш 

дӛңгелекті 

велосипедті тура, 

шеңбер бойымен 

тебуге үйрету. 

Жалпы жетілдіруші 

Қазақ тілі 

Тақырыбы:«Мадина 

қуыршақ қонаққа 

келді»Міндеті:Сӛздерді 

байланыстырып, сӛз 

тіркестерін құрастыруға 

(зат есім және сын есім) 

үйретуді 

жалғастыру.Ұйымдасты

ру бӛлімі:Біз қандаймыз, 

қандаймыз. 

Шұғылалы таңдаймыз. 

Күлімдеген күндейміз 

Еш уайымды 

білмейміз.Дидактикалық 

ойын: «Қуыршақты 

киіндіреміз» 

Мақсаты:Сӛздерді 



ӛрмелеу. 

-гимнастикалық 

қабырғаға ӛрмелеу 

және одан түсу. 

Қадағалау, бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Ұйқыдағы аю» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»            

Еркін ойындар ойнау. 

секіруБақылау, 

қадағалау. Кӛмек беру. 

Қимылды ойын: 

«Қояндар мен қасқыр» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»                  

Еркін ойындар ойнау. 

жаттығулар.(бас,дене,

аяқ бӛліктеріне 

арналған) 

Қимылды 

ойын:«Допты қуып 

жет»Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру.Тыныс алу 

жаттығуы: «Шар 

үрлеу» қадағалау, 

бақылау. Еркін 

ойындар.   

дұрыс қолдана білуге 

үйрету. Сӛз тіркестері: 

сүйкімді қуыршақ, әдемі 

кӛйлек 

т.б.Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы доп» 

Мақсаты: Жаңа сӛз 

тіркестерін тауып айту. 

Тыныс алу жаттығуы.  

Еркін ойындары. 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық – ойын жабдықтары мен спорттық 

құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

Серуен Серуен: №16 

Бұталарды 

бақылау.(итмұрын,кӛ

гіс,қаражеміс,шетен, 

қызыл 

мойыл)Бұталарды 

бұтақтарына және 

бүршіктеріне қарай 

айыра білу 

біліктілігін 

бекіту(кӛгістің 

бұтағы осал, сұр, 

бүршігі домалақ, 

Серуен: № 17 Шырша 

және қарағайды 

салыстыра 

бақылау.Балалармен 

қарағайды қарау. 

Ағашты тауып атай 

білу. Қарағай мен 

шыршаны 

салыстыру;Ұқсастығ

ы мен 

айырмашылығы. 

Ағаш биік, діңгегі тік, 

тегіс, қабығы 

Серуен:№18 

Құстардың ұшып 

келуін 

бақылауБалалардың 

назарын ең бірінші 

ӛз атамекеніне ұшып 

келетін құстың- ұзақ 

екеніне кӛңіл 

аударту. Олар 

суықтан 

қорықпайды, 

тамағын тауып 

алады. Жыл құстары 

Серуен:№19 

Қараторғайдың үйшігі 

және қараторғайларды 

бақылау.Қараторғайды

ң үйшігінде  немен 

шұғылданып 

жатқанын 

бақылау;үйшіктен 

ескілерін лақтырып 

тастайды, қай кезде 

үйшіктегі торғайларды 

қуады. Қараторғайдың 

ӛз үйшігі алдында 

Серуен: №20 

Ұяларды бақылау. 

Балаларға кӛктемде 

кӛптеген құстар ұя  

салатынын 

айту,бірақ ұя құсқа 

үй болмайтынын 

естеріне салу. Ұя 

жұмыртқа салу,оны 

басу және 

балапандарын ӛсіру 

үшін қажет. 

Құстарға биік 



тегіс,екеуі бірге 

ӛседі.)қолайлы 

шарттармен 

байланысын 

кӛрсету(кӛп 

жарық,жылу,ылғал). 

Табиғатты 

эстетикалық  

тұрғыдан қабылдауын 

дамыту,қорғауға 

ұмтылдыру. 

Қимылды ойын 

«Шегіртке» 

Алға қарай екі аяқтап 

секіруді бекіту. 

Шапшаңдықты 

дамыту, тепе-теңдікті 

сақтауды үйрету.  

Еңбек іс-әрекеті 

Қураған бұтақтарды 

кесу,бұталардың 

түбін қопсыту. 

Қураған бұтақтарды 

кесу үшін балаларды 

қатыстыру(қураған 

бұтақтарды белгісі 

бойынша анықтау),ӛз 

еңбегінің мәнін 

түсіну. Үлкендерге 

кӛмектесу 

ықыластарын 

сұр,қатпарлы. Ол 

ағаштың ішкі 

бӛлігінің кеуіп 

кетуінен, 

зиянкестерден, әр 

түрлі зақымданудан 

сақтайды. Қабығы 

ӛсу барысында пайда 

болады. Ерте 

кӛктемде 2-3 күнде 

қарағайдың жіңішке 

бұтақтарында кӛк-

жасыл түсті қылқан 

шоқтары пайда 

болады. Олардың 

арасында қызғылт 

немесе жасыл 

бүршіктер және сары 

масақтар кӛрінеді.  

Кӛктемгі табиғаттың 

сұлулығын ұғына 

білу біліктілігін 

арттыру.  

«Бүршіктен атта» 

Бұйрықты орындау 

біліктіліктерін 

пысықтау-бүршіктен 

аттау,жүгіру(оң және 

сол жақпен),жүру-

тоқтамау,кідіріссіз.Ш

ыдамдылықтарын 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Жиі 

кездесетін жыл 

құстарының атауын, 

олардың 

ерекшеліктерін, 

ұқсастықтарын 

айыра білу. 

Құстардың пайдасы 

туралы білімдерін 

бекіту.Табиғат 

құбылыстарының 

арасындағы заңды 

байланысты кӛре 

білуге үйрету.  

Қимылды ойын 

«Лашын мен 

ұябасар» 

Балалардың бірінің 

артынан бірі сап 

түзей қозғалу 

біліктіліктерін 

бекіту.Келесі 

шарттарды 

орындату: бір-

бірінен ажырап 

қалмау, лашын 

соңғы ойыншыны 

ұстайды, ұябасар 

лашынды қолымен 

ұстамайды. Ойынды 

қалай ән салғанын 

қарау. Тұншыға 

айтады, қанаттарын 

қағады,басын 

шайқайды және 

тұмсығын кең ашады; 

әндері әр түрлі 

дыбыстарды еске 

түсіреді. Миялаған 

сияқты, әтештің 

шақыруы, болмаса 

арбаның 

шиқылы.Балалардың 

жыл құстары туралы 

білімін кеңейту және 

бекіту. Жыл құстарын 

қарсы алуға үлес 

қосуға тарту. 

Балалардың кӛңіл-

күйлерін кӛтеру. 

Қимылды 

ойын:«Қарлығаш» 

Балаларға ойын 

шартын сақтауды 

үйрету(ойыншылар 

шеңбердің ішіне 

жүгіре 

кіріп,қарлығашты 

босатуға тырысады, ал 

күзетші оны қорғайды) 

ойын барысында ӛз 

шӛптер, ағаштың 

басы пана бола 

алады. Ұя жасау 

үшін құстардың 

қандай материал 

қолданатынын 

бақылау. 

(қауырсындар, жүн 

шүйкесі,бұтақшала

р және т.б)Ағаш 

басындағы 

қарғаның ұясы мен 

шатырдың 

астындағы 

торғайдың ұясын 

салыстыру. 

Балалардың 

бақағыштығын 

және білуге 

құмарлықтарын 

дамыту.  

Қимылды ойын  

«Ұшу»  

Сапқа тұру 

біліктіліктерін 

бекіту; ойынның 

шартын орындап 

бір аяқтан екінші 

аяққа секіру. 

Ойынға барлық 

балалардың 



тәрбиелеу.  

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе 

мен сараптама. 

«Ағаштар мен 

бұталарды отырғызу 

үшін не керек?» 

Ағаштарды отырғызу 

үшін керек заттар мен 

құралдар туралы 

білімдерін 

бекіту.(ойын үшін әр 

түрлі ойыншықтар 

шығару;қасық,кубик,

қуыршақ және т.б 

еңбек құралдары: 

тырнауыш,күрек.) 

«Қалай аталады?» 

Берілген суреттердің 

арасынан ағаштарды, 

бұталарды және 

гүлдерді топтау 

дағдыларын арттыру.  

Ӛз бетімен іс-әрекет 

Балаларға ӛз рӛлін 

және басқа 

ойыншылардың 

рӛлдерінің мазмұнын 

 есте сақтауға үйрету. 

Ойын барысында 

балалар ауысып 2-3 

дамыту.  

Еңбек іс-әрекеті 

Қылқан жапырақты 

ағаштарды 

күту(қажетті 

жағдайда) балаларды 

діңгектің айналасын 

қопсытуға, 

қылқандарын 

жинауға 

қатыстыру.Еңбек 

құралдарына ұқыпты 

қарауды,іскерлік 

мәдениетті тәрбиелеу.  

Дидактикалық 

ойындар.Тәжірибе 

мен сараптама. 

«Бұтағына қарай 

ағашты табу» 

Бӛліктерден бүтін 

құрау. Бұтақтарға 

қарап ағашты атауды 

үйрету. Ӛз бетімен іс-

әрекетОйынды 

ұйымдастыру 

барысында (қажетті 

жағдайда және оның  

барысында 

)балалардың қарым-

қатынастарының 

ӛнегелі болуын,  

ӛз бетімен 

ұйымдастыру 

қажеттілігін дамыту.  

Еңбек іс-әрекеті 

Алаңдағы құстарды 

тамақтандыру 

Балаларды топ 

алаңына ұшып 

келген құстарды 

тамақтандыруға 

қатыстыру. Құстарға 

деген адамгершілік 

–әрекеттілікті 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе және 

сараптама. 

«Сауысқан да ,қарға 

да емес» 

Сурет бойынша әр 

түрлі құстарды 

балалардың тани 

білуі. Қыстайтын 

және жыл құстарын 

айыра білу 

біліктіліктерін 

бекіту. Балалардың 

назары мен 

тапқырлығының 

дамуына ықпал ету. 

Ойынмен 

тәртіптерін  әділетті де 

әділ бағалай білуге 

тәрбиелеу.  

Еңбек іс-әрекеті 

Гүлзардағы топырақты 

қопсыту 

Гүлзардағы кӛктемгі 

топырақты қопсытуға 

балаларды қатыстыру. 

Еңбек етуге не 

қажеттігін балалардың 

ӛз бетімен шешуін 

үйрету. Бір-біріне 

кедергі жасамай, 

бірігіп еңбек етуге 

машықтандыру. Еңбек 

барысында 

ұйымшылдық 

сезімдерін 

қалыптастыру.  

Дид ойын.Тәжірибе 

және сараптама.«Құсқа 

үйшік тап»Сурет 

бойынша әр құсқа сай 

үйшік табу. Құстардың 

қылығы олардың 

қоршаған ортаға 

бейімделуі туралы 

білімдерін кеңейту. Ӛз 

бетімен іс-

әрекетБалаларды 

қатысуын 

қамтамасыз ету.  

Еңбек іс-әрекеті  

Құстарға ұя 

жасауға кӛмектесу. 

Балаларға құстарға 

кӛмектесуді ұсыну, 

жемсалғышқа тамақ 

қана емес, әр түрлі 

жүн-жұрқаларды 

салғызу. Құстар 

оған қуанады, 

жұмысқа деген 

жауапкершілік пен 

ұйымшылдықты 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

құстарға деген 

қызығуышылықтар

ы мен 

сүйіспеншілігін 

дамыту.  

Дидактикалық 

ойын.Тәжірибе мен 

сараптама. 

Ӛз бетімен іс-

әрекетБалаларға 

ойынға керек 

құрылыстарды 

салуға үйрету.  

(үй,кеме және т.б) 



рӛлді ойнау алуы, 

ойын барысында бір-

бірімен қарым-

қатынас ережелерін 

білу, 

бойұсындыру,теңдік 

басқару.  

(Сӛйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, кӛркем 

әдебиет, қоршаған 

ортаментаныстыру, 

дене шынықтыру) 

ӛз рӛлдерінің орнын 

білуін,бір-біріне 

достық сезіммен 

қарауын, қиын 

 жағдайда бір-біріне 

кӛмектесе алуын, 

қайырымдылық 

қасиеттерін  

кӛрсете білуіне 

кӛмектесу. (Сӛйлеуді 

дамыту, қазақ тілі, 

кӛркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру, дене 

шынықтыру) 

балалардың кӛңілін 

кӛтеру.  

Ӛз бетімен іс-әрекет 

Ортақ ойында ӛз 

тәртібі үшін 

жауапкершілікті 

тәрбиелеу,  

ойынның түпкі 

ниетін іске асыруға 

құлшыну. (Сӛйлеуді 

дамыту, қазақ тілі, 

кӛркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру, дене 

шынықтыру) 

таңдап алған тақырып 

бойынша әр түрлі 

кӛмекші заттардың 

кӛмегімен 

құрастыруды, 

ойыншықтарды 

ауыстырып 

ойнауды,ойын 

барысында қолдана 

білуге үйрету. 

(Сӛйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, кӛркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру)                                    

Ойын барысында 

табиғи заттарды  

қолдану(құм,су 

және т.б) Балалар 

ойынының 

мазмұны мен  

тақырыбын 

толықтыру және 

дамыту.  

(Сӛйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, кӛркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезіндеқатарғатұрудыдағдыландыру.  Асықпайбір-бірін  итермейжүрудіүйрету. 

Топтакиетінаяқкиімдерінӛзбетіншеауыстырып, киюінүйрету. ( дербесойынәрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарынсабындап, киімдерінсуламай  жуыну.  Ӛзініңжекесүлгісінтани  білудіүйрету. 

Сүлгінідұрысқолданудыдамыту, орнынаіліпқоюынқалыптастыру.Тамақтанукезіндеорындықтатікотыру. 

Астыңдәмдіболуынтілеу. Тамақтыдұрысішу. Қасықтыдұрысұстау, майлықтықолдану ,нанқиқымыншашпай, 

сорпаменсусынынтӛкпейішудіүйрету. (мәдени-гигеналықдағдылар, ӛзіне-ӛзіқызметету, еңбекәрекеті) 

Күндізгі ұйқы Сӛйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Кӛркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру); 

Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді ӛзбетінше шешу, киімдерді 

орындыққа немесе арнайы сӛреге ұқыпты ілу); 

Біртіндепұйқыданоя

ту, 

Сауықтырушаралар

ы 

Сӛйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 

Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене жаттығуларын, тыныс алу 

жаттығуларын орындау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер (реттілікпен ӛзбетінше киіну, түймелерін салу, 



аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, ӛру);   

Бесін ас Сӛйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, ӛзіне-ӛзі қызмет кӛрсету (бесін ас алдында гигиеналық 

шараларды орындау, кӛркем сӛз қолдану) 

Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті) 

Сӛйлеуді дамыту–коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) 

Балалардыңдербесәр

екеті 

(баяуқимылдыойын

дар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнета

ғыбасқа әрекеттер) 

Дидактикалық ойын: 

«Қолшатыр» 

Мақсаты:тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға, 

негізгі түстер мен 

олардың реңктерін 

қолдануға үйрету. 

Ойнап болғаннан 

кейін бӛлшектерді 

жинауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

қағазды түрлендіру 

әдістерін меңгерту. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

Ойын-жаттығу   

Мақсаты:  музыкаға 

сәйкес би 

қимылдарын ӛз 

бетінше орындауына, 

таныс би 

қимылдарын 

ойындарда қолдануға 

үйрету.(музыка) 

Дидактикалық ойын: 

«Гүлдер»   

Мақсаты:тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға, 

негізгі түстер мен 

олардың реңктерін 

қолдануға үйрету, 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

қағазды түрлендіру 

әдістерін меңгерту. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

Ойын-жаттығу   

Мақсаты:  музыкаға 

сәйкес би 

қимылдарын ӛз 

бетінше орындауына, 

таныс би 

қимылдарын 

ойындарда қолдануға 

үйрету.(музыка) 

Дидактикалық ойын: 

«Бал арасы»   

Мақсаты:тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға, 

негізгі түстер мен 

олардың реңктерін 

қолдануға үйрету. 

Ойнап болғаннан 

кейін бӛлшектерді 

жинауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

қағазды түрлендіру 

әдістерін меңгерту. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

Ойын-жаттығу   

Мақсаты:  музыкаға 

сәйкес би 

қимылдарын ӛз 

бетінше орындауына, 

таныс би 

қимылдарын 

ойындарда қолдануға 

үйрету.(музыка) 

Дидактикалық ойын: 

«Құмыра»   

Мақсаты:тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға, 

негізгі түстер мен 

олардың реңктерін 

қолдануға үйрету. 

Қауіпсіздік 

техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыптылыққа баулу. 

қағазды түрлендіру 

әдістерін меңгерту. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

Ойын-жаттығу   

Мақсаты:  музыкаға 

сәйкес би 

қимылдарын ӛз 

бетінше 

орындауына, таныс 

би қимылдарын 

ойындарда 

қолдануға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Жаңбыр 

тамшылары»   

Мақсаты:тұтас қағаз 

парағына бейнені 

орналастыруға, 

негізгі түстер мен 

олардың реңктерін 

қолдануға үйрету. 

ұқыптылыққа баулу. 

қағазды түрлендіру 

әдістерін меңгерту. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

Ойын-жаттығу   

Мақсаты:  музыкаға 

сәйкес би 

қимылдарын ӛз 

бетінше 

орындауына, таныс 

би қимылдарын 

ойындарда 

қолдануға 

үйрету.(музыка) 



(музыка) 

Баламен жеке 

жұмыс 

Жангүлге заттарды 

ӛлшемі бойынша 

салыстыруға үйрету. 

Жомартқа қажетті сӛз 

тіркестерін қолдануға 

үйрету. 

Аянға қоршаған 

ортадан бірдей затты 

табуға үйрету. 

Сұлтанханға негізгі 

түстерді толық 

атауға үйрету. 

Абай тақпақтарды 

жатқа айта білуді 

үйренеді. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуен   Серуен: №16 

Бұталарды бақылау. 

 Серуен: № 17 

Шырша және 

қарағайды салыстыра 

бақылау. 

  Серуен: №18 

Құстардың ұшып 

келуін бақылау 

Серуен:  №19 

Қараторғайларды 

бақылау. 

Серуен: №20 

Ұяларды бақылау. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ауа райына 

байланысты баланың 

киімі туралы әңгіме 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

кӛңіл-күйін баяндау 

Алда болатын іс-

шараларға қатысты 

әңгіме 
 

 


